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Webinar: „Wenn Essen zum Problem wird“ - Fütterstörungen in der Praxis 
Referent:innen: Silke Winkler, Logopädin/Akademische Sprachtherapeutin, SPZ Chemnitz 
Zeit:   Freitag, 13.01.2023, 15:00 bis 16:30 Uhr 
Ort:    https://uni-halle.webex.com/meet/susanne.voigt-zimmermann 
 

Zum Inhalt: 
Ca. 15 – 20 % aller Kinder in Deutschland sind von einer leichten bis mittelgradigen Fütterstörung betroffen, ca. 3 – 7 % der Kinder 
leiden unter einer schweren Fütterstörung. Damit ist die Fütterstörung (F98.2) eine ernstzunehmende Problematik in der 
Pädiatrie. 
Grundsätzlich ist die Nahrungsaufnahme die allererste Form der Kommunikation zwischen Mutter und Kind. Treten an dieser Stelle 
Schwierigkeiten auf, besteht Beratungsbedarf. Dabei ist es von Bedeutung, zu unterscheiden, ob ein Kind unreifes Trinkverhalten 
und Abwehr zeigt oder ob es organische oder neurologische Grunderkrankungen gibt, die eine Nahrungsaufnahme erschweren 
oder gar unmöglich machen. Verschiedene Programme können den Eltern helfen, Fütterstörungen zu akzeptieren und 
entsprechend zu managen. 
Dieses Webinar soll einen Einblick in die Entstehung von Fütterstörungen geben, diese von Dysphagien abgrenzen und eine 
Beratungsmöglichkeit vorstellen. 
 
Programm 
15.00 Uhr:   Begrüßung (Prof. M. Ptok, DGSS-Präsident) 
15.15 Uhr:   Vortrag von Silke Winkler 
16.00 Uhr:   Diskussion (Prof. S. Voigt-Zimmerman, DGSS-Geschäftsführerin) 
 

Der Antrag zur Anerkennung als Fortbildung wurde bei der Ärztekammer Niedersachsen gestellt (2 Pkt.). Von der Schweizerischen Gesellschaft 

für Oto-Rhino-Laryngologie, Hals- und Gesichtschirurgie wird 1 Credit vergeben.  

Die Teilnahme ist kostenfrei. Das Handout wird unseren DGSS-Mitgliedern kostenlos zugestellt. Teilnahmebescheinigungen für unsere 

Mitglieder versenden auf Anfrage Prof. Ptok (für D) und Prof. Seifert (für CH und A). 
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